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 :الوصف المختصر للمساق . 2

أمتتتتا الموااتتتتي  التتتتتي . المختلفتتتت البيئتتتت  والصتتتتة  العامتتتت  يلتتتتدم المستتتتاق التتتتى التعريتتتتم بمجتتتتالات  
م الاساسي  لعلم البيئ ، مكونات النظم القاء الاوء على بعض المفالي: سيغطيلا المساق  تَتامّن  

استتتقرار التتنظم . البيئيت  الطبيعيتت  ع قتت  المكونتات الةيتت  ببعاتتلا وع قتلتا بالمكونتتات  يتتر الةيت 
البيئي  الطبيعي  الاخ ا بتالتوازن البيئتي والتكيتم مت  التغييترات البيئيت  ويلتدم للتعريتم بالقاتايا 

او الةد من أارارلا يتطرق المساق أياتا للتعريتم بتدورات  البيئي  العالمي  أسبابلا وطرق الوقاي 
، البيئتتتت  وصتتتتة  الانستتتتان، الصتتتتة  الاخصتتتتي  والصتتتتة  العامتتتت ، التغايتتتت  العناصتتتتر  تتتتي الطبيعتتتت 

، مصتتتتادر التلتتتتوي الغتتتتاائي، الامتتتتراض الاجتماعيتتتت  (ع قتتتت  التغايتتتت  بصتتتتة  الانستتتتان)والصتتتتة  
من الامراض الستاري ، الأوبئت  ومستبباتلا والوقايت   والصة  الملني  والبيئي  والنفسي ، كيفي  الوقاي 

 .، و يرلا من قاايا الصة  العام  والبيئ  اات الألمي منلا
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 :الأهداف التعليمية للمساق . 5

إكساب الطالب المهارات المعرفية الاساسية لفهم علم البيئة و مكونات النظم البيئية الطبيعية 
علاقاتها ببعضها واستقرارها وللتعريف بالقضايا البيئية العالمية أسبابها وطرق الوقاية او الحد 

افة الى فهم اساسيات صحة الانسان ، وعلاقة التغذية بصحة الانسان، من أضرارها ، بالاض
مصادر التلوث الغذائي، واهم الامراض الاجتماعية والصحة المهنية والبيئية والنفسية، كيفية 

 . الوقاية من الامراض السارية
 

 

 :المخرجات التعليمية للمساق . 6

 :الب من القيام بما يلي بعد اكماا لاا المساق من المفترض ان يتمكن الط

 ان يعرم مفاليم العلوم البيئي  الرئيس  1

 ان يميز بين المكونات الةي  و الغير ةي  للنظم البيئي  الطبيعي  2

 (.التعاقب البيئي الاولي و الثانوي)ان يفلم الي  الاستقرار البيئي مخاطر الطبيعي   3

 ان يفلم القاايا البيئي  العالمي  4

 عرم تركيب وطبقات الارض وتاثير الانسان على البيئي ان ي 5

 ان يكون قادرا على ارا و  لم علم الدورات البيوجيوكيميائي  6

 أن يتعرم الصة  والمرض و مبادئ علم الوبائيات 7

 أن يعرم ألمي  الغااء والامراض المرتبطه بالغااء 8

 والمياه ه أن يلم بالمواصفات والاروط الصةيه لاماكن الاطعم 9

 أن يتعرم على الامراض المزمنه وطرق الوقاي  منلا 11

 أن يميز العواما الفيزيائي  والكميائي  وجمي  العواما الأخرى التي تؤثر على صة  الإنسان 11

 

 المساق اختياري جامعة : مطابقة اهداف المساق للأهداف العامة للبرنامج. 7

 أهداف المساق التعليمية الأهداف العامة للبرنامج
  

  

 

 
 



V1- 30/7/2019 

 

 

 وحدات المساق: محتوى المساق . 8

 مقدمة في العلوم البيئية: الوحدة الاولى

، ( الاصطناعية)البيئة الطبيعية ، البيئة المشيدة )مفهوم العلوم البيئية ، مجالات البيئة 

و تطور الحياة على  نشأة. (والبيئة الاجتماعية والبيئة الجمالية ، البيئة الاقتصادي

مرحلة الصيد ، ومرحلة : التأثيرات البشرية على البيئة في . الأرض ، اغلفة الأرض 

الوعي البيئي و . الزراعية ، ومرحلة الثورة الصناعية ومرحلة تكنولوجيا المعلومات

 .المشاكل البيئية العالمية. مؤتمرات الارض 

 النظم البيئية الطبيعية: الوحدة الثانية

السلاسل الغذائية ، الشبكات ) سريان الطاقة في النظام البيئي . ونات النظام البيئي مك

 (.غير الحية)تحمل الكائنات الحية للعوامل البيئية ( . الغذائية، أهرامات التبيؤ البيئية

 القضايا البيئة العالمية: الوحدة الثالثة 

 وزون ، مشاكل الطاقةالتغير المناخي والاحتباس الحراري ، استنزاف طبقة الأ

 الدورات البيوجيوكيميائية: الوحدة الرابعة

دورة المياه، دورة الكربون ، ودورة الأكسجين ، ودورة النيتروجين : الدورات الغازية

 دورة الفوسفور ، دورة الكبريت :الدورات الرسوبية

 مفاهيم حول الصحة والمرض و علم الوبائيات: الوحدة الخامسة

 البيئة و صحة الأنسان: دسةالوحدة  السا

 علم الغذاء والتغذية: الوحدة  السابعة

 الأمراض المزمنة: الوحدة الثامنة

 

 يقوم مدرس المساق بملء هذا الجدول لاحقا:شروط تعلم المعرفة والمهارات . 9

 أنشطة التعلم والمواد المستخدمة لتحقيق كل مخرج 
 الواجبات المختبر القراءات من الشبكة وحدات المقررة

     الوحدة الأولى

     الوحدة الثانية

     الوحدة الثالثة

     الوحدة الرابعة



V1- 30/7/2019 

     الوحدة الخامسة

     الوحدة السادسة
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 يحدد لاحقا: مسمى الكتاب المقرر
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 أداةالتقويم (المخرج ) الهدف الأدائي 

 ان يعرم مفاليم العلوم البيئي  الرئيس 

 الامتحانات
 الواجبات

 م المساقتقوي

 ان يميز بين المكونات الةي  و الغير ةي  للنظم البيئي  الطبيعي 

 (.التعاقب البيئي الاولي و الثانوي)ان يفلم الي  الاستقرار البيئي مخاطر الطبيعي  

 ان يفلم القاايا البيئي  العالمي 

 ان يعرم تركيب وطبقات الارض وتاثير الانسان على البيئي 

 ادرا على ارا و  لم علم الدورات البيوجيوكيميائي ان يكون ق

 أن يتعرم الصة  والمرض و مبادئ علم الوبائيات

 أن يعرم ألمي  الغااء والامراض المرتبطه بالغااء
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يميز العواما الفيزيائي  والكميائي  وجمي  العواما الأخرى التي تؤثر على صة  أن 
 الإنسان
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